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Letni kuzelkarskou skolu 2019

Jubilejni 20. rocnik Letni kuZelkdrské skoly v Jihlavé!

Termin:

Kurz pro dospélé stireda - nedéle (14. 8. — 18. 8. 2019)
e (tyfdenni kurz naplnény kuZelkdiskym tréninkem, teorii hrani v kuzelky, regeneraci,
doplikovymi zabavnymi aktivitami
e pro 16 hrach (minimalni pocet 8 prihlasenych ucastnik()
e béh je urcen pro dospélé zajemce z fad pokrocilych i zacinajicich kuzelkar(
e pfihlasky budu pfijimany dle poradi doruceni
e stravovani a ubytovani si zajistuje kazdy ucastnik sam

e Specidlni hosté: Nadéida DobeSova Mistryné svéta, kuzelkarska legenda
Barbora Krucka fyzioterapeut reprezentace U23
e cena: 2.500,-

Podrobnosti:

Béh, pfipraveny pro dospélé hrace, je idealni jak pro zacinajici, tak pokrocilé hrace, ktefi chtéji
kurz absolvovat vramci dovolené. U&astnici absolvuji jak plny kuZelkdfsky trénink, tak i
teoretickou prlpravu, regeneraci, dopliikové sportovni a spolecenské aktivity, besedy a dalsi.
Samoziejmosti je i vice volného Casu a spolecna vecerni posezeni. Idedlni i jako rodinna dovolena.
Beseda a trénink pod vedenim Nadéidy Dobesové. Kompenzacni cviceni a regenerace pod
vedenim reprezentacni fyzioterapeutky Barbory Krucké.

Podrobny program i aktudlni informace naleznete na https://lks5.webnode.cz.

Dulezité informace:

Prihlasky — Iksjihlava@seznam.cz , Tomas Valik — 607 225 487

Prihlasky posilejte na vySe uvedené kontakty. Veskeré podrobnosti najdete na
https://lks5.webnode.cz. Cena za osobu na jeden turnus zahrnuje vstupné na sportovisté,
prondjem kuZelny, trenérsky dohled a ostatni sluzby. Pfihlasky budu pfijimany dle poradi
doruceni. Podminkou Ucasti je podepsany souhlas se zpracovanim osobnich udaji ve smyslu

GDPR. Storno poplatky k dispozici v ptihlasce.

Jak se ptihlasit?

Zavolejte na telefonni Cislo i zaslete dotaz na email na vySe uvedené kontakty. Pokud je volnd
kapacita, bude Vam zasldna zdvazna pfihlaska a veskeré dokumenty.
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